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| Gli impiantt
degli edific

Per essere dichiarato abitabile un edificio, oltre i requisi’f_l r€|at“{| alla parte strutturale, nece,
sita di una serie di impianti che forniscono i servizi es§en2|a!| agli utenti. o |
Gli impianti sono diversi e variano costantemente per il cqntlnllo progresso.tano 0gico, ma ngi
analizzeremo solamente quelli necessari perché un edificio possa essere dichiarato abitabile,

N

4.1 IMPIANTO IDRAULICO

L'acqua resa potabile, attraverso un processo di potabilizzazione, viene distribuita, tramite
condutture che formano la rete idrica o acquedotto, alla rete comunale a cui sono collegatigl
impianti domestici.

L'acqua deve raggiungere anche i piani pil alti delle abitazioni; per questo viene messa in pressione
sfruttando la differenza di altezza tra i serbatoi sopraelevati e i punti di utilizzazione, oppure median-
te |'uso di apparecchi elettrici (pompe) che, forzatamente, fanno risalire Iacqua lungo le condutture,
La potabilizzazione e la distribuzione dell’acqua hanno un costo che & sostenuto dalla comunits
e che viene recuperato mediante il pagamento di un canone e di una tariffa variabile in baseal
consumo. Il consumo viene controllato da un contatore che misura i m_étri cubi di acqua chelo
attraversano. || contatore, qu}l['ldl, fa.anshe.Qa. elemento di collegamento tra la conduttura com:
nale esterna e [a rete dei tubi interni all’edificio, che distribuisce Iacqua ai vari punti di utilizzo.

L'impianto interno

7

potabilizzazione: serie di
trattamenti fisici e chimici che
rendono |'acqua potabile,

ascendenti per le acque potabili discendenti ; : — . i
a Mentre I'alimentazione deH’acq&a fadda o per le acque di scarico o acque Juride.
NS a ( s . — LB Rk,
TECNOLOGIA SOSTENIBILE | -

La depurazione roduzioneldi‘_a'c ua calda:
dellegc_:_qge ! ; g calda

Lo smaltimento delle ac

que reflue
L'acqua utilizzata vi i
e mat?a eF sp?aziea Tlatta qefluwe attraverso gfj scarichi, Ta|j .

depuratore: termine che Indica G it h.l'ESIStenti alla orrosione |m Adllcondutture sono fabbricate con
:;.a %u ellem;:er::ll 1) n;:;:;lllil?:rl Eg Ogtm ;canlc.cll viene realizzato un sifone Idraulico p-erl.i
estinatl a uesto e costitu Erim ire il ri 2 i g
I'acqua, sla le strutture e | dell i Ito generalmente da un pezzo di tuéazio pedire il ritorno di cattivi odori |#/
macchinarl necessari a trattare gelt acqua ai scarico, evitando cos) all'aria male d One a forma U, che trattiene una Paﬁe
le acque di scarico prima che Lo smaltimento viene poi effettya Adorant f ene
slano Immesse nel flumi o nel

toa e di ritornare .

Ifetto t'trauers? le condotte Che trg Indietro,

Urator{' grandi tubi posat; molto ISD?rtano lea
- Dove manca | rete fogn;ri:';

pano Alla rete fognaria formata da ¢o
< . che convogliano le acque al dep

92

cque di scari®
otto del piano stradalé
dove le abitazioni son?
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P T [4] Gli impianti degli edifiic
isolate, il sistema di smaltimento & dj —
; ; lverso, Le ide. i : -
toi a tenuta stagna, i pozzi neri, che vengono 535 qf e luride, infatti, vengono raccolte in serba-  [32]| sIFONIIDRAULICI
f : . . g . : F R - s
“le fosse settiche, in cui le acque di scarico ve uotati Eg_rlgdlcame_nte, 0 in vasche di raccolta, .
ngono depurate per azione batterica |33, [ we
£l STUTURAY =
STRUTTURA DEGLI A CAM =
'TTURA DEGLI APPARECCHI IDROSANITARI DI UN BAGNO .,
muro |
colonna di ventilazione ' ' |
. lavabo
colonna di scarico acqua fredda '
N bid e calda |
et
wc acqua fredda " foro troppo pieno | — .
acquafredda ¢ calda (ﬁ . vasca { -:'Fvﬂin_o)‘
! I g ” acqua fredda e calda
p— &= |
r e : ’
|
i=
1l | H H e ST
[ ' . |
braga solaio sifonea P |
el jquana:{na, nel b{dﬂtﬁneﬂu vasca sono presenti due forj, Uno & jf foro di scarico, I'altro & if foro comunemente d ffone s bottigl
chiamato “troppo pieno”. Questo foro si trova presso il bordo ed ¢ collegato internamente allo scarico del lavandino, ., i L
Ha la funzione di pon far traboccare I'acqua nel caso i sia lasciato aperto if fubinetto con lo scarico chiuso.
Tutti g_h_sc_a{.‘ch.- degli apparecchi confluiscono nella braga, che & un tubo collettore inserito nel pavimento. Questa dal _ =) scarico
WCva alla colonna di scarico che porta i liguami alla rete fognario. La braga pon pud essere orizzontale, deve avere m=) odore
una pendenza almeno qufgjg%: in'moda che [ liguami deflufscano spontaneamente.” L
B 00 S [ IMPIANTO IDRAULICO | )

__ rubinetto d'arresto
principale

| __ contatore
privato

acqua potabile fredda - pozzO NEro

acqua calda sanitaria
acqua non potabile fredda

1 . acque sporche

sifone idraulico

tubo dl allacciamento
contatore generale

condotte
acque sporche

condotta
principale

rete foanaria

e
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4.2 IMPIANTI DI CLIMATIZZAZIONE

¢ o o ; alle condizioni climaj

Ogni edificio deve garantire agli abitanti una temperatura adegl']oar:aale o dir;n:tt'lche
esterne. Per questo & necessario, in fase di progettazione, Un raeztlico : g
diunimpiantodi | zione, che garantisca la sicurezza e il massimo risparmio energetics.

VIDEO
Posa

ST i o o= L T e T ot in un impianto termico, '
fiscaldamentoapavimento | Nenostri climi I'impianto di climatizzazione consiste in genere.n HD ;2§I:ria'o"té'r‘r‘nore Eggﬁ
|mpiam°dfﬂ,;;ﬁa'me;; T essere costituito da impianti di riscaldamento tradl:l?nall, da impiantl moregolati, g
Gectanmlcs o da Impianti che sfruttano I'energia solare. \f’k;’c" o
o e Y b (&) o -
Impianti ad acqua

Per riscaldare gli edifici residenziali vengong_utilizzati Q_@_‘:’?_'E_T_T_t_eﬂ]?nfe_j“]E!ﬁ’I‘Ljiﬁfqua;
Questi impianti possono essere centralizzati, quando una sola §a[dala risgaldg \I acgua'dﬁm@
le unita abitative dell'edificio, oppure autonomi, con una caldaia per ogni unita abitativa,

l'impianto centralizzato & formato da una caldaja, generalmente posta in un locale protetfo

y rl R ] .
secondo norme di sicurezza e posto nel piano cantinato, in cutviene scaldata I'acqua mediante

.
e |
H 1'

un brucjatore alimentato a gasolio o a gas..Oggi & molto_diffuso, come corpbustibi'l%
metano, che presenta vantaggi dal punto di vista ambientale ed economico. L'acqua riscaldata

sale lungo i tubi che formano un collegamento verticale detto colonna montante. La circola- i
: ARl 1! ! CETL0 SR Og U n i :
P — . qione dell"acqua, oggi, & forzata e awviene attraverso pompe o circolatori, mentre un temposi

convezione: propagazione - sfruttava il fenomeno fisico della convezione, grazie al quale I"acqua calda tende a salire verso
gg'llgalngﬂ';er'nﬂﬂ;‘j;gfeﬁ:aﬁ‘ro - Ialto perché & meno densa dell'acqua fredda. Alla colonna montante sono collegate le dira-
particelle. - mazioni che portano I'acqua fino agli elementi scaldanti, che possono essere i Classici radigfoi
irraggiamento: trasmissione | (0 ‘germosn‘om), oppure | pannelli radianti.

del calore sotto forma di onde__ — . _ ’ _

elettromagnetiche che icorpi | | ‘[g_d@,tg_r_lpecessnano di una temperatura dell’acqua di almeno 70 °C e sono costruiti in mate-

emeftono in funupne dellaloro ' (iali come I'acciaio, la ghisa, I | S

temperatura; awiene anche ot Mkt

i | e
| e l'acclaio, 1a ghisa, le leghe_di alluminjo, che conducono bene il calore e lo trasmet-
nel vuoto.  “tono all'ambiente principalmente per cony -

/ tto le finestre in modo da riscaldare I’ _.E.ZJEHE N RpNolo ssere collld{ca)tg)'referibiimen g
— " 50110 are l'aria che en : / N
COAEe . tra attraverso di esseu
| pannelli radianti, invece, sono sistemi costituiti da |y e ——— g
i : ! : nghe ser
distribuite uniformemente sotto il payiment J1E serpentine in materiale plastico

- " D-Q—Iungﬂmlepare‘t' N—-- g e i e
ratura dell’acqua _gg appena 30-35 °C e riscaldano Fambiente ;-er?:fassufaano dltun? t::::ap;
o Bt _PS — A d}l questo sistema dj riscaldameniausar"{a;{mte l '?glv__m_g_g b

|34 -+ dell'acqua da scaldare, con co plici: minor. temperatura

- : ! nseguente risparmio di PSR e
del calore Uquf[[le.in tutto |'ambiente, asselaza dlechl energia, d;ﬁ[}bﬂllqna
temperatpre PiU alte nella parte bassa della <ix Lcorrenti

come avviene con i radiatori, stanza e

i =—=—= _Ultimo piang, 1 nreciEientecoIlo- |
. 'MPianto, chiamato yasg gj espansione..Esso costi-

|, raffreddata, ritoa_,
Gli impianti autonomi s . Nuovo in circolo.

fornito di c o 29N0 costituiti da yp o 3
rornito di pompa di circolazigng che a-olo-generatore di calore gi2

abitativa. Gli impianti autongpy ¢-." "¢ iNstallato | : 5 1l
R e no ; INun 3 ‘unita |
molto simili a quelli degli impigﬁrlltpresentano, in mbiente dell’unitd |

S versj 4
O |pitigrangj, "¢ fidotta, componen’
energia utile all'impianto di -1
od ; ;
esaurlbili come met I cllmatlzzazmne

| ano e gasolig PUS derivare i
e lare, la geotermia g e biomasse g; anche da fopg; rinnovap; oltre che da font

;.
Cuisitrattery i abili come la luce s0° |

In sequj | |
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Impianti ad aria
Gliimpianti ad aria normalmente vengono utilizzati negli uffici, nei i i edifici i-
¢i, € hanno Ta funzione, oftre che di riccaldare i oot gli uffici, nei negozi, negli edifici pubbli- _

= i riscaldare i locali d'inverno, di rendere I'aria pi fresca nei -

In canalizzazioni che passano sotto il pavimento o dietro i i i soffitti vi
; letro i pannelli che rivestono i soffitti viene
fatta circolare forzatamente dell'aria, :

s gna, In precedenza depurata, deumidificata e riscaldata, o_umi-
_dificata e raffreddata a seconda delle necessita. Questo impianto, definito anche di considiona:
mento, e un sistema che ha costi elevati, per cui risufta poco conveniente nelle abitazioni.
Negli ultimi anni si & diffuso I'uso domestico di piccoli condizionatori, che possono essere tra-
sportati da un vano all'altro, purché ci sia una presa per I'aria esterna e |a possibilita di espel-
lere quella interna.

Esistono anche condizionatori fissi di ma
locata in genere su un balcone, e da un
mobili, anche se pidi costosi, perché pro

ggior potenza, che sono costituiti da un’unit esterna, col-
a Interna, che emette aria fredda. Sono preferibili a quelli
ducono meno rumore e rinfrescano ambienti pit grandi.

e _ [ 4] Gliimpianti degli edifici

e R . iy - B

LIMPIANTO TERMICO AD ACQUA |

pannelli radianti

N

caldaia

termostato
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dispersione

artraverso | murl

esterni (non isolati

adeguatamente)
22%:

dispersione atl1averso
la ventitazione degli
ambienti 20%

e —

e ——
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dispersione a lera
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4.3 L'ISOLAMENTO pELL’EDIFICIO

{0 . aarantito da tanti fattori, tra cyj
Il benessere in un‘abitazione o net luogh! dsli|I§Iv:-:0aEchij:ﬂ° I'obbligo, previsto per legg, o
mento acustico ¢ termico. A questa necessita = ’
risparmio energetico. R
Una progettazione corretta prevede | '."S:‘]“‘:-mn
I'uso di prodotti impermeabilizzanti e isolantl.  dell’edificio. sopr )
' p""d"‘?f impert ”"gb"ﬁzmnu iBnno o sc0po : -P;mt&ggd?fogﬂrgi (iﬁ!teriali piastiili;ale:;::izf;::'
e coperture piane, dalle infiltrazioni d'acqua. o1 tra roteggere e saldati tra loro, :

P ' ficie da prot
prodotti bituminosi, che vengono stesi sulla super ; : , - ;
| prodotti per I'isolamento termo-acustico Si suddividono in varie categorie, che dipendono g,

loro origine, e ciascuno di essi possiede specifiche capacita ’5°|a":j', € Sﬁgrc;f'cj: ;’SI';I" Are
quindi isolanti di origine naturale, come la lana di legno, Ia__lan? '_ﬂe 0ra, 1l sUghero, '? 2
mice, la vermiculite (un particolare minerale), fibre vegetali e I'argilla gspglnsg, e di origis
sintetica, come il poliestere, il polistirene, la lana di vetro, la lana di roccia, il vetro 'Cﬁllp!a'ea
il poliuretano. Gl isolanti in commercio si possono trovare sotto forma di pannelli rigidi, =<

i materiali ed elementi costruttivi idgg,,

“espanse, rotoli, granuli, schiuma iniettabile, e cid dipende dal tipo di isolante e dall'uso chz 5

ne intende fare |37 |. L'isolamento pud infatti essere posizionato in un ’intercapedine’all'irrterr;
della muratura | 38 |, all’esterno delledificio (isolamento a.cappott0.o a parete ventilatz) |2
e anche all'interno degli ambienti |40|, anche a seconda che si tratti di nuova costruzionz o5
istrutturazione. In ogni caso, perd, & buona norma non perdere mai di vista la sostenibilita o~
bientale, scegliendo prodotti che non siano dannosiin ognifase del loro ciclo di vita (produziers,
Pposa, utilizzo e smaltimento) all'uomo e all’ambiente, che siano riciclabili o facilmente smat-
bili, che derivino preferibilmente da fonti rinnovabili e la cui produzione non necessiti di troggz
energia. Non tutti gli isolanti possiedono sia proprieta di isolamento termico sia di isolament:

acustico, quindi vanno scelti con cura in considerazione delle loro caratteristiche.

I serramenti

Un altro fattore importante ai fini dell'isolamento dell’edificio & Ia scelta dei serramenti. Es,

infatti, in inverno devono permettere alla radiazione solare di entrare nell’edificio in modo ¢

contribuire al riscaldamento degli ambienti, mentre in estate devono essere opportunament?

ISOLAMENTO DEGLI EDIFICI
dispersione mediante
i fumi di combustione

{calore non recuperato)

dispersione attraverso
la copertura
(nonisolata

adeguatamente): |

20% i

. &

dispersione

atlraverso = iolante
le finestre Inlettato
(serramenti i
non isolanti). |
25%
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oscuratl-per-non-provocare il surriscaldamento interno, || . .
pur non essendo propriamente un conduttore. nop ‘emh;en{ve“o' dal punto di vista termico,
a’umemgadrnte Ite 3F0pr|eta diisolamentg & necess:ario adottargrirc]rc:oLllg Materiale !solante e per
r?men“ o l!".gtwca',‘_‘era, una struttura costituita dall‘insjeme c? Ilt;appropnate come se
sigillate e separate da un Intercapedine riempita di aria o un gas (ar I_O ue otre Ia;t‘re di vetro
aumenta lisolamento tgrmmq. | vetri stessi possono essere ulteriormegnt":txetr:otnf ripton) che
mgtglhu per ridurre Ia‘d|‘spersmne verso l'esterno del calore che si ac B 13 Trl' con plq?ﬁptl
dficio (vetri basso-emissivi). Altro fattore importante ai fini dellisolammante & 1 oo pr gt e
teriale che costituisce il telaio del serramento ¢ solamento é la scelta del ma-
in legno, materiale plastico o metallo e ciascuno g

differentl. Esistono infine edifici dotati di dop
composti da due telai separati, posizionati

no di fronte allaltro.

[39] | ISOLAMENTO ESTERNO ALUEDIFICIO | |
|

[40] [ ISOLAMENTO INTERNO ALL'EDIFICIO | )

strato
| antimeteorico

rasatura con rete
- doppio strato

| isolante

lastra
di cartongesso ——

barriera vapore |
| in alluminio

‘ isolante

| strato di collante
| supporto in muratura
| intonaco interno

supporto in muratura
intonaco esterno

Esempio di isolamento in
intercapedine con pannello in fibre
naturali.

VIDED

[ 4] liimpianti degli edifici

| Isolamento termico a cappotto /

Bt i R A e s A A O O DR O OO

:ESPANSIONE:: 3 3
la certificazione energetica

Dal.2009. & diventato obbligatorio, in ltalia, V'attestato di certificazione ener-
Tetica, un documento che, come per gli elettrodomestici, colloca ogni unita
hahitpatﬁgj] o specifica classe (dalla A alla G) in relazione al fabbisogno di

.

energia necessaria al riscaldamento invernale, al raffrescamento estivo : allla
Produzione di acqua calda per usi sanitari. ».Qttraverso que:stoI(!oFun;eﬂ o, in R
sostanza, si ha un’idea del consumo EI‘]EI’gEtIL‘:O annuo dell'edificio, E la sua o

efficienza energetica e quindi di quanta gngrg]a, e ':!l Clua']tﬂ defn?tm' ;C?Er':)a. . —
impiegare per poterlo mantenere in condlzmql terrp[che_dl com nr e; ; épob_ S
durre I'acqua calda necessaria. Lattestato di certificazione energ

I —vree———

A EneG

IMace e Beeg QoD

Tk 1w SO o el iy ol -

[ELES]

bligatorio in caso di compravendita o affitto dell'immobile, nel caso di nuove

g -
= Pl e

et g .y B
Costruzioni e di ampliamenti consistenti.

id il suo fabbisogno di energia, dipen- PRemwnl  twreboes

Lo

La classe energetica di un edificio, e percio Il St . g
_goﬁ&-ﬂéj;\a%gﬁﬁftﬂori; na climatica, es os|Z|og_e$.},§£?£§.‘f?.e.L‘E‘?’E‘?,l:.?_d___'hc'?'..
tipo di impianto di riscaldamento, utl 220 0 meno di fonti rinnovabili (energia

Solare, geotermica ecc.), zgne confinanti dotatedi riscaldamento oppure fred- || ..

s : ili i i da attuare (miglioramento_ |
Je. L'attestato riporta, mol'g_re,_|'po§§i,b|li_|_nter§'§m | da attuare (mUgiio .
deu'isoiamento,%a;{rtﬁ;i“ahe infissi ecc.) gggniallqmnﬂgn@g.t.azm_m energe- | o,
tiche dell'immobile oggetto della certificazione:

i Sr e Esemplo di attestato di certificazione energetica.

97
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ESPANSIONE4 1[/ collega la rete elettrica all'i

N

4.4 IMPIANTO ELETTRICO o
L'energia elettrica viene trasportata da una rete di distribuzione attrfvelzir;? ur?)il LS;;rcI; d% |
Queste, generalmente interrate, ma anche aeree, partono dalle centrali c1 p i 2;3‘ Attrayey
le stazion dij irasformaiicne, giungono alle abitazioni cop una tlensmne_ SU?_E I ~—=--ifl|L
La rete esterna, mediante i cavi di distribuzione, porta | energia elettrica IFIC; al quadro ,C_O”ff’f ]
gli apparecchi destinati a misurare il consumo di energia 3'??:;‘;-'[?' contatore parte | iMpiang,
elettrico dell"edificio, che 2 di proprieta e di competenza de SO
A valle del contatore, I’impiar?to?:li ogni utente deve'essere dotato di un mterr_utto‘re a“_t_OIna-
tico differenziale, che protegge dai rischi di folgorazione. Per tale motivo questo tipg g intg.
‘futtore viene chiamato salvavita. .
I fili elettrici che formano [a rete interna dell’abitazione e conducono la corrente ai vari pytj g
utilizzo sono di rame. Perché la corrente non si disperda lungo le pareti, con rischio ﬂotgvofe Der
le persoﬁahe;;‘swi?ohbﬂrivestiti .da una guaing isolante in gomma e '_nfllat_!-LU,'_;l.D,aj_?_[L@_g! tubici
diplastica. La guaina & il tubicino servono sia a proteggere e a isolare ulteriormente | fili, sia 3
favorire il loro passaggio nelle pareti o sotto il pavimento. o
Il colore dei tubicini che rivestono i fili distingue anche la loro diversa funzione., Il rivestimento nero,
/7 gmq_rr_qn_e 0 grigio indica il filo che porta la corrente all'utilizzatore (filo di fasg);l‘qgel[p_g_{_q_qm
\ ¢" neutro) indica quello che porta Ia corrente in uscita dall’utilizzatore e che chiude il circuito,

" Inognicavoe

lettrico, inoltre, troviamo un terzo filo, con rivestimento dij colore giallo-verde, che

mpianto di messa a terra. Questo & un dispositivo obbligatorio che
ha la funzione di eliminare rischi di folgorazione alle persone nell’uso degli apparecchi eletfiic
II'filo giallo-verde & collegato a paletti metallici, i dispersori, infilati nel terreno per scaricare in
esso le correnti elettriche, e

Impianto citofonico
e telefonico

] IMPIANTO ELETTRICO |

interruttore generale automatico

salvavita

filo di fase

filo di messa a terra

N
filo neutro |
-
!
presa
|
‘ Contatore
c.hspersore contatore |
- : rete dll'nessaaterra
L rete di distribuzione SCatola di derivazione

|
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- Tecnologia & Cittadinanza

Gas e sicurezza

L'uso del gas nelle abitazionj & sempre
pid diffuso.

E importante pers, nell'utilizzo degli
apparecchi a gas, seguire alcune norme
iondamentali.vuhga_g, infatti, & altamen-
te_esplosivo; inoltre, I'insufficiente ae-
e B Y 11 -serryme
razione dei locali o lo scarico difettoso
e S L - “ — e e T

Prima dell’acquisto, verificare che I'apparecchio abbia i relativi
e i marchi del produttore che garantiscono la conformita alle norme

vigenti.

possono_provocare la _forr_nazi_?ne di un
gas_velenoso, il monossido di 'car'bomr‘)_
(CO), che & causa di molti incidenti
mortali, ‘

Per essere posti in commercio, gli apt
parecchi a gas devono essere costruiti
secondo le norme dettate dal CIG (Co-

certificati Non installare

da soli. E nece

Nelle camere da letto & vietato installare apparecchi a gas ditipo

tradizionale (stufe, scaldabagno, fornelli)

stampigliata sopra, che va controllafa, Comunqueva's
cinque anni, £ necessario anche verificare che non abbia pieghe o
re la rottura. Utilizzare Je apposite

deformazioni che ne possano provoca
fascette di sicurezza per fissarlo,

Quando nen si utilizza l'impianto del gas & opportuno chiudere |a valvola

del contatore o della bombola.
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gli apparecchi e non preparare o modificare gli impianti
ssario che I'installatore sia abilitato come previsto dalla

aldai ssere.controllate @ py
dell'inizio de riscaldamento, da‘ll.l =

:'ségﬂgt?a?gg ﬁ'gz‘:ct;iénstgllazio,-,e di apparecchi per la
ano (Ia caidaii Ffon];appa’e“hl abbiano un cjrcuito di
€ssa fumi g ,
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mitato Italiano Gas) e dall’'UN] (Ente
nazionale italiano di unificazione), orga.
nizzazioni preposte a verificare |3 sicy.
rezza degli impianti.

Vediamo ora, seguendo la tabella qui
sotto, che cosa € necessario fare per
nostra sicurezza.

la

e’

ogni anno, prima,
N tecnico abilitato.

g

troppo le pentole, Il trabocco

n A
anere la fiammg con fuoriuscita di gas.
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