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[;um\ 18 - L'ABITAZIONE
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IMPIANTI, CONNESSIONI [z
E COLLEGAMENTI

Nelle nostre abitazioni occorre predisporre molti impianti

di servizio: gas, luce, acqua, telefono, segnale TV, riscaldamento.
Per impianto si intende I'insieme degli apparecchi,

delle attrezzature e dei congegni che servono per l'esercizio

di una determinata funzione.

SCHEMA SEMPLIFICATO DEGLI IMPIANTI DI SERVIZIO
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L'IMPIANTO IDRAULICO

Le condutture nclle quali scorre l'acqua potabile
dell'acquedotto si trovano sotto le strade: & da i che
occorre far partire le tubature di derivazione per
alimentare i rubinetti delle nuove case. E necessario
pensare all'impianto idraulico durante la proget-
tazione, perche 1 muri dovranno gia contenere le
tubature prima di essere rifiniti. I tubi di adduzione
dell'acqua (che portano l'acqua) partono dal basso e
raggiungono il tetto: a ogni piano si predispongono
le derivazioni orizzontali per i blocchi di servizio di
ciascun appartamento; per ottimizzare la distribuzio-
ne dell'acqua, tutti i bagni e le cucine della casa sono
allineati sulle stesse verticali.

Lacqua arriva nelle tubature per la pressione eserci-
tata dall'acquedotto centrale. Se I'acqua non ha pres-
sione sufficiente per raggiungere tutte le parti dell’e-
dificio, bisogna prevedere l'utilizzo di una pompa.

In ogni appartamento l'uscita dell'acqua dai tubi & controllata dai rubinetti che
si aprono e si chiudono, sotto i quali ci sono lavandini e vasche in ceramica
smaltata impermeabile dotati di un foro di scarico. Questo si pud chiudere con
appositi tappi (come congegni meccanici a saltarella), per raccogliere l'acqua.
Dopo l'uso, l'acqua esce dal foro e confluisce verso i tubi di scarico, lungo i
quali scorre per caduta (forza di gravita) fino al piano terra; da qui un tubo in
pendenza la porta alle fognature.

All'ingresso della casa ci sono i contatori dell’acqua: quando I'acqua scorre,
una farfalla metallica gira mettendo in azione un alberino che conta i giri e
quindi i metri cubi di acqua utilizzata. In ogni casa c'& un rubinetto centrale,
che in caso di necessita chiude il passaggio dell’acqua dai tubi di adduzione.

Per avere l'acqua calda per ciascun appartamento normalmente si sceglie un
sistema di riscaldamento: per esempio, uno scaldabagno a gas (con brucia-
tore a gas metano) oppure uno scaldabagno elettrico (o boiler, usato preva-
lentemente dove non arriva il gas). I tubi dell'acqua si dividono e quelli desti-
nati ai rubinetti dell'acqua calda passano nello scaldabagno che porta l'acqua
alla temperatura desiderata.

Il sistema igienico-sanitario di scarico dellacqua del we Segue un percorso
diverso: l'acqua di scarico scorre portando via i rifiuti organici. Pm_un sistema
@ base di tubi a gomito (sifone) interpone I'acqua, che & un perfetto isolante de-
gli odori, tra le tubazioni delle acque sporche e la stanza da bagno.

Lacqua di scarico pud arrivare da una tubazione speciale ad elta pressione,
chiamato passo rapido, dedicata proprio a pulire il we, oppure da un ser-
batoio, detto sciacquone, che scarica un certo volume d{ acqua raqcolta nel
serbatoio, Questo secondo metodo consente un maggiore risparmio di acqua.

' Come funziona Ia ricarica dello sciacquone :

tubodi 1. Quando l'acqua viene
alimentazione scaricata nel we,

di acqua il galleggiante (in verde nel
disegno) si abbassa e apre
la valvola di alimentazione
dell'acqua.

2. Quando l'acqua raggiunge
il livello massimo, solleva
il galleggiante, che arriva
nella posizione giusta per
chiudere automaticamente
l'immissione dell'acqua.

=
galleggiante

tappo di chiusura

AREA 4. Abitare: casa, citta e territorio

.

%2.4 C’ERA UNA VOLTA |

%a Il rubinetto serve a regolare il

flusso dellacqua. Il rubinetto
miscelatore che vedi nella foto
consente di far uscire dall’unico
- condotto sia I'acqua calda sia
i I'acqua fredda, e quindi di operare
anche un controllo “manuale”
ra  dellatemperatura desiderata

Lo scaldabagno,

o calderina, provvede

a scaldare I'acqua sia

per il bagno sia per la cucina

Se per fare |uce bastassero
le candele e le lampade
funzionassero a petrolio, se
per cucinare e per scaldarsi
si usasse |'antica cucina
economica a legna, e se
I'acqua venisse tirata su da
un pozzo e poi le acque sporche venisserg
direttamente scaricate in una fossa biologica,

la casa potrebbe anche sorgere in mezzo al nulla.
Ma ormai ogni abitazione & dotata di moltissime
comodita e le nostre generazioni non sono pit

iq grado di parlare con gli abitanti della valle
vicina facendo i segnali di fumo.
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LIMPIANTO ELETTRICO

Lenergia elettrica & indispensabile per illuminare gli ambienti ¢ per L_:f:(_ﬂ]j
sentire il funzionamento di moltissimi elettrodomestici. Essa corre nct it

elettrici, chiusi in condotti propri disposti sotto strade ¢ marciapiedi. Ed ¢

da li che devono partire le derivazioni che devono entrare in ciascun appar-
tamento o in ciascun locale dell’edificio.

Contatore per il consumo di energia
elettrica. | consumi vengono
conteggiati in kilowattora (Kw/h)

I ili elettrici sono contenuti
tutti insieme in una guaina
isolante

Limpianto elettrico deve essere previsto in fase progettuale perché in fase
costruttiva devono essere predisposti:

1. ifili dentro i muri (tre fili di colore diverso: blu per la corrente in usci-  corrente elettrica  antenna TV telefono e ADSL

ta, nero o marrone per quella in entrata e giallo-verde per il collega- /
mento di messa a terra); (T y ;

2. le prese; | { e,
3. ipuntiluce, cioé la posizione di lampade e lampadari, a seconda della A feeoe:
tipologia dei locali; R

4. gli interruttori, allingresso delle stanze; i

5. la messa a terra, cioé la predisposizione di un filo elettrico che scari-
chi l'elettricita a terra (un pozzetto interrato dedicato a questo scopo); Presa a muro multipla
6. linterruttore generale, che interrompe il passaggio dell'energia e-
lettrica quando ¢’& un sovraccarico o un cortocircuito;
7. linterruttore differenziale salvavita, che scatta, interrompendo il
passaggio dell'energia, quando ¢ una dispersione verso terra.

Tutti questi elementi devono essere progettati secondo una precisa normati-
va, per esempio € prescritto che siano distanti dall'acqua e dall'occasione di
manomissione che pud dar luogo a pericolosi cortocircuiti.

Anche l'energia elettrica consumata viene misurata da un contatore e adde-
bitata periodicamente all‘utente.

Case... in classe A

. Forse i & capitato di vedere, in un negozio di elettrodomestici, la tabella che si trova bene in vista's
| lavatrici, lavastoviglie. Indica la Classe Energetica di appartenenza, ciot il consumo dj elettricit
. dell'apparecchio: gli apparecchi in classe G o F consumano molto, molto di pit di quell
. inclasseBoA.
] ‘ La stessa tabella vale per le abitazioni e indica il consumo annuale di energia elettrica

espresso in Kw/h per metro quadre: una casa in classe F consuma cinque volte '
| pit di una casa in classe A, il triplo di una in classe B e piis del doppio di una casa in classe ¢
- | Lamaggior parte degli edifici oggi esistenti si colloca in classe G o F: da qui si capisce l‘enorrr‘l
risparmio che si potrebbe avere se solo si costruissero case in modo diverso, ¢
Ma come dovrebbe essere costruita una casa per essere di classe A?
1. Innanzitutto rispettando i principi dell'architettura bloclimatica (vedi lezione 19,6)
© e quindisfruttando lorientamento e I'esposizione al sole in relazione alluso dej locaii
2. Poi usando materiali naturalmente isolanti (legno, laterizio, argilla, sughera) '

e serramenti termicl, che impediscano la fuoriuscita del calore verso l'esterng.
3. Infine dotando I'abitazione di implanti energeticamente efficlenti, per evitare 4 massi
in grado di recuperare parte del calore prodotto (che in genere viene dispers), e di n.ut.]!aSmm

combustibile: un impianto solare termico, per riscaldare 'acqua; un impianto solare foto:,'z[za_rl
necessaria e ridurre anche i costi della bolletta. Oltalc

u frigoriferi,

a > ~.7f

{? gli sprechi: caldaie ad alto rendimento !
° Per consentire un minor consumo di 35
' PET produrre parte dell'energia elettrica
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ARER 4, Abitare: casa, citta e territorio
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LA DOMOTICA

La domotica ¢ Fapplicazione dellinforrmatiey ¢ delleletire
Comsente: dicontrollare con sensori e d; comandare a di

nica alla pestione dellabitazione,
stanza qualsiasi apparecchio domestico,

Dallinterno della casa,
2ot . Uno schermo tattile {ovvero un
4 - pannello di comando che funziona
semplicemente toccandolo)
i permette di fare molte cose: " o yoeug 4,0
accendere le luci, alzare G Limpianto dirrigazione,
0 abbassare tapparelle 0 aprire -4 A4 oltrea essere controllat a distanza, :
porle, attivare I'impianto dell‘aria s R ] Eanche coflegato a una stazione metcarologitﬂ_.
i / B3 the ne blocea il funzionamento in caso di pioggia

Lilluminazione interna [ . TR
sipuo impostare |} = Rilevatori sensibilissimi “sentono
sullo schermo tattile™* ¥ ; immediatamente la presenza anomala
* ma anche controllare . 52| B di gas 0 acqua e interrompono
localmente, > B ubito il funzionamento

2 in modo tradiziopale THfEs " diqueste utenze

Iltermostato
permette di controllare
1,.;; le temperature
| dei diversi ambienti
. : "

Lapertura e ‘
i:::;u::{:r:: . PR . A ]| Iampinnciqi si _accendona: )
& controllabile b, T o | - al passaggio di una persona, spegnendosi
dallo schermo tattile . 1 d_npn un tempo presl'ab.lhtu: In questo caso
: : si parla di segnalatori di presenza:
- 2l calare della luce del giorno, spegnendosi
alle prime luci dell'alba: in questo caso si
chiamano luci crepuscolari

w i .
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' UNITA 18 - U'ABITAZIONE

IL TELEFONO, INTERNET E LANTENNA TV

1l segnale telefonico corre lungo un doppio filo, chiamato doppino. I cir-
cuito delle linee telefoniche si trova anch'esso dentro particolari condotti
sotterranei di strade e marciapiedi. Da qui il filo deve essere portato all'in-
terno delle case che ne fanno richiesta.
Viviamo in un‘epoca di veloce trasformazione tecnologica, in particolare
per le telecomunicazioni, e la telefonia cellulare ha reso non piu indispen-
sabile il collegamento telefonico fisso. Ma sovente & utile avere il collega-
mento telefonico perché sulle linee del telefono, tramite modem o router,
corre anche la connessione Internet, per esempio il collegamento veloce
ADSL e perfino il segnale TV via cavo.

Per ricevere il segnale della televisione (analogica o digitale terrestre)
attualmente & necessario disporre di un‘antenna TV, che in genere viene
predisposta sui tetti delle case; un‘unica antenna e sufficiente per portare il
segnale in tutte le abitazioni dell'edificio, tramite il cavo TV.

Anche per ricevere il segnale delle televisioni dei circuiti satellitari € neces-
saria un‘antenna particolare (detta parabola, orientata verso lo spazio con
angolazioni specifiche): per ogni edificio ne basterebbe una sola perché da

questa possono discendere i cavi che, con derivazioni, portano il segnale ai
decoder satellitari di ciascuno.

LIMPIANTO DEL GAS

11 trasporto del gas pud essere molto pericoloso: se per una fuoriuscita il
gas si mescola all'ossigeno dellaria (in precise proporzioni), pud verific g
un‘esplosione. Per questo motivo, le tubature del gas di un edificig Coarm
no in verticale all'esterno, lungo i muri perimetrali, in modo da dig i
il gas nell’aria se per caso dovesse verificarsi una perdita. Se 1a t Iiger'clere
del gas fosse interna alla muratura, piu difficilmente il gas sarehbu ?tUra
so e piu facilmente darebbe luogo a un‘esplosione. & dlspet-
All'altezza di ogni abitazione la tubatura entra in ¢ i ;

chi della cucina e l'eventuale scaldabagno. Alcun?s:p?girrg;:;en?are 1 fuo-
essere termoautonomi, vale a dire che chi vi abita gestisce ip nti possqno
riscaldamento: in questo caso la calderina a gas puo servire a autonomig {)
dare l'acqua dei termosifoni. All'ingresso delle abitazionj '1nChe Per scal-
gas misura i metri cubi di consumo. i1 Contatore gg
Non sempre, tuttavia, la fornitura del gas & disponibile tramit

re. Nei paesi pili piccoli spesso il gas viene trasportato in bol ele condutty-
che vengono allacciate con tubi di gomma alle attrezzat Mbole d'acciaio
uso, come la cucina a gas. ure che ne fanpg

cavi di connsssione
gudio-video

I tubi del gas si trovano all'esterno
degli edific per ragioni di sicurezza
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AREA 4, Abitare: casa, citta e territorio

L'IMPIANTO DI RISCALDAMENTO AD ACQUA

E il pitt tradizionale dei modi per riscal-
dare le case: l'acqua viene scaldata den-
tro tubi che scorrono in una grande cal-
daia, posta in un locale dedicato; da qui
Jacqua gira all'interno di un circuito
chiuso che attraversa tutti gli elementi
radianti delle abitazioni (i caloriferi o ra-
diatori) per poi scendere di nuovo verso
la caldaia, dove verra riscaldata.

acqua calda
montante

Ecco tutti gli elementi dell'impianto:

« caldaia: ha un bruciatore che fun-
ziona normalmente a gas metano;
l'acqua entra fredda e viene riscal-
data a circa 80 °C;

¢ tubature dell’acqua calda: fanno
salire l'acqua calda per espansio-
ne e raggiungono gli elementi ra-
dianti;

+ vaso di espansione: posto in alto,
raccoglie l'acqua che si dilata e sa-
le per il calore;

« elementi radianti: sono installati
negli ambienti da riscaldare; qui
l'acqua si raffredda (perché il suo
calore viene ceduto agli ambienti);

« tubatura dell’acqua fredda:
l'acqua esce raffreddata dagli el:_a-
menti radianti e torna alla caldaia
per caduta;

» pompa: conduce l'acqua fredda
alla caldaia, dove viene riscaldata
nuovamente.

acqua fredda
discendente

“calorifero 5
o radiatore &

DIRE, FARE...

Y

si anche gli impianti a energia solare
trato da appositi pannell : _ s oy
raccolto e concen b e |

Cominciano a essere diffu

:' termica. Il calore del Sole, C ; 2 -
teic, scalda facqua i un o chiso, che 3 ua volla Sl 222 partelinterutore £y 1
del circuito di riscaldamento. differenziale salvavita? ~—*" W
Fai una breve ricerca o a
per scoprire come *’%
funziona. ot

2. Fai una breve indagine nella casa dove
abiti, se ci sono piti appartamenti,
oppure nelle case pitl vicine alla tua:
quanti producono l'acqua calda
con lo scaldabagno elettrico? Quanti
con lo scaldabagno a gas? Quanti infine
con 'energia solare termica?

3. Perché e tubature del gas non possong
scorrere dentro i muri come tutte
le altre condutture?

91
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34 UNITA 18 — PABITAZIONE

LA SICUREZZA IN CASA

Casa dolce casa... sembra quasi che sia il luogo
piu protetto che possiamo Immaginare e invece quanto
a sicurezza e plena di insidie e pericoli.

PREVENIRE LE SITUAZION|

| PERICOLI DOMESTICI

Le occasioni di incidente tra le mura domestiche purtroppo sono fre-
quenti. soprattutto perché chi fa attivita casalinghe maneggia molti
attrezzi, entra in contatto con molte sostanze e usa impianti che possono
diventare pericolosi. La meta degli incidenti di casa si verifica prevalen-
temente nei locali tecnici come la cucina e il bagno.

Per prevenire gli incidenti domestici € quindi molto importante:

1. avere un comportamento consapevole dei rischi che si corrong :

2. leggere le istruzioni di tutti gli elettrodomestici;

3. provvedere alla manutenzione periodica ravvicinata di tuttj gli
elettrodomestici;

4. verificare la tenuta degli impianti di gas, elettricitd e acqua;

5. conoscere le sostanze di comune utilizzo casalingo e i
bili pericoli;

6. maneggiare i piccoli elettrodomestici con grande cautela, evitap-
dointnodoassohnocﬁIneﬂerelernanineghingranaggiquando
questi sono in movimento 0 di usarli in prossimita dell'acqua;

7. illuminare bene tutti i percorsi casalinghi per evitare 05tacol£-

8. tenere lontano i bambini da qualsiasi azione od oggetto che ;;035
comportare un rischio; =

9. maneggiare con estrema cura gli attrezzi taglienti e ripopj
lame protette; ) o

10. non servirsi di strumenti e attrezzi impropri per risolvere y
problema (per esen"lpi[) un -:oltell_o PEer aprire una lattina]; n
41. assicurarsi che tutti coloro che vivono o lavorano in ca

I un comportamento consapevole dei rischi.

loro possi-

con le

sa tengano
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SITUAZIONE DI RISCHIO

: et 1K) Provecars by
@ a0qua ballente pod provecare bivioature anche pstone:

e ook o v hollonte Peistmo
aund Pt a8 G DN \\,‘..\\\h(\ NTOVSC d“d[‘('['{["

5 Py . ! ‘ \] til
R LRGN G Quanddo sama nella vasca o tella do m|11
i \ i A i L
i TR
. ‘]{‘qlﬂl PU\? i“alxc!lﬂ hocah dh casa: QUi Sanpa Al contenitor
.y e By NN et 2 i
A SR S se un ubo discanco del vandime o

PR

W AVERI N \::.\....‘ DI It . .
ORI LA A PIOVRITRNTR, Oppure quando si stacea un

LA

RN O RN G et esempio quiello della lavattice o della
ety e

S [acqua raggiunge le prese elettriche o bagna un
ARETAMERIRD 1 NN, Pud provocare un cortogircuito lettrico

(2 fughe di gas possono provocare esplosioni e causare asfissia; esse
POSIIND provenie!
o dai tud destinat alladduzione del gas
S Vi g PO . :
» da un fomano incu st speene L amma senza che sia chiusa
b s ssst s oy e = s e i
falmeniazone m‘{ QS (per esempio, quando il liquido di una pentola
fuonesce sul formello spegnendo la fiamma)

Un brudiatore 3 gas che brucia male pud produrre ossido di carbonlo,
cheasuavolta, se inalato, provoca lasfissia; pud succedere se

# bruciztore non incanala bene i fumi di combustione e se il locale

dd brudiatore non @ ben aerato

9 - ll pericolo pi grave & la folgorazione: questo succede quando si
maneggiano apparecchi difettosi, 0 malfunzionanti o li si fa entrare in

contatto con l'acqua
« Il cortocircuito di impianti non a norma pud provocare incendi

s

- - -

9 Piccoli e grandi incendi possono.vgriﬁ;a.rsi
infiammabili a scintille di qualsiasi ongine
« Anche un cortocircuito pud provocare incendi

ce si avvicinano sestanze

A+ Candeggina, acido muriatico, am moniaca, tr_ifelina e_molti altri prodotti |
per la casa sono sostanze altamente volatili e pericolose X
* Possono provocare danni alle mucose dell'apparato respiratorio
se inspirati
* Possono causare grav

/.- Si pud cadere a causa di una superficie scivolosa o bagnata

o di un tappeto che slitta sul pavimento : :
*Sipuo caggre dalla scala o da sgabelli utiizzatiIn moda improprio

per raggiungere gli oggetli situati in alto

{ ustioni alla pelle e provocare forti irritazioni

T N e ——

AREA 0. Abltare; casa, cittd e territorlo

PREVENZIONE E PRECAUZIONI

« non entrare nelly vasca o nella doccia aprendo come prima cosa
Lacqua calda

« tenere Facqua dello scaldabagno a una temperatura non superiore
adh°C

= controllare sempre che lmpionto idraulico funzioni correttamente

« 10 ustire di casa lasciando lavatrice o lavastoviglie accesa ¢ collocare
pentole e bollitori st uochi pitt lontani, in modo che i bambini non
POSSANO artivare a toccarl

« installare i sensori del gas
« installare L calderina alimentata a gas all'esterno o comunque
in un locale permanentemente acralo
« far controllare periodicamente limpianto del gas e i lubo
di collegamento con la cucing a gas
« s si sente odore di gas;
- aprire subito finestre ¢ porte
- non accendere la fuce
- non azionare interruttori o comandi elettrici
- non accendere fiamme

« far controllare periodicamente le canne fumarie e lo scarico dei fumi
« ventilare subito i locali

« pulire gli apparecchi elettrici (ferro da stiro, aspirapolvere, macchina

del calf®) solo quando la spina di alimentazione ¢ staccata e usarli solo
quando sono perfettamente asciutti

« verificare che impianto elettrico sia a norma, in particolare limpianto
di messa a terra

« far installare Vinterruttore differenziale salvavita (oltre allinterruttore
centrale)

« non staccare le spine elettriche tirandole per il filo

« non collegare troppe spine su prese volanti, perché l carico elettrico
eccessivo potrebbe riscaldare e fondere la presa multipla

« non far passare i fill eletrici sotto i tappeti: se fossero difettosi non si noterebbe
e cid potrebbe provocare incendi facilitati dall'infiammabilita del tessuto

« non spegnere un incendio da cortocircuito con Iacqua

« tenere le sostanze inflammabili (legno, tessut, alcol, trielina, vernici, gas)
lontano da elementi che possono dar luogo a scintille o surriscaldamento,
come fornelli, camini, sigarette accese, impianto elettrico, elettrodomestici

- staccare prese elettriche e antenna TV durante | temporali

« leggere attentamente le etichette per conoscerne gli effetti

« ysare sempre i guanti per prevenire irritazioni o danni peggiori

« non travasare mai le sostanze pericolose in altri recipienti, per impedire
errori da parte di altri

« mantenere sgombri gli spazi di manovra, per esempio il percorso
tra il lavandino della cucina e i fornelli

« usare tappetini antiscivolo in bagno

« fissare i tappeti d'arredo con griglie di gomma o con il biadesivo

« non usare strumenti impropri per salire pitl in alto (no agli sgabelli,
alle sedie e ai tavali)

= non usare prolunghe o fili elettrici in cui si pud inciampare
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